JlonmoJitHUTEIbHOE coryiamenue Ne 1

K JOroBOPY 10 OPraHU3alMy NUTAHUs o0y4aromuxcs 1-4 KiaccoB
Ne 4/2022 ot 01 mapra 2022 r.

I. DHIEJIbC «04» anpens 2022 rona

MynununansHoe obmeoOpa3zoBaTenbHoe ydpexaeHue "CpenHsas o0mieoOpasoBarebHas
mKojga Ne 19" DHreapcCKOro MYyHHIIMNAIBHOro paiioHa CapaTOBCKOM 001acTH, MMEHYEMOE B
najgbHeHImeM «3aka3zyuky», B jguie gupektopa KanpikoBor Mapunel HukoaeBHBI, JEUCTBYIOIIEr0 Ha
OCHOBaHUH YCTaBa, ¢ OJHOM CTOPOHEI, U OOINECTBO C OrPAaHUYECHHOM OTBETCTBEHHOCTBIO «boJibIras
[lepemena», uMeHyemMoe B manbpHedmeM «Mcmonnutens», B jmue aupekropa BoskoBa Cepres
HuxomnaeBuua, NeHCTBYIOIIEr0 Ha OCHOBAHMM YCTaBa, C APYrod CTOPOHBI, & BMECTE HMEHYEMBbIE
«CTOpOHEI», 3aKIIOUMINA HACTOSIIEE IOIOJIHHUTEILHOE COIVIAIICHHEe K JOrOBOPY IO OpraHW3alHy
nmuTaHus oOyuarommxcs 1-4 kmaccoB Ne 4/2022 or 01 mapra 2022 r. (mamee - Jlorosop) o
HHYKECJIEAYIOILEM

1. Cropons! npuium K coryamenuto [Ipunoxenue (MeHr0) K JIoroBopy U3MEHHUTh, U3JI0XKUB
ero cortacHo [IprI0OKeHUIO K HACTOSIIEMY JOMOIHUTEIEHOMY COTJIAIIICHHUIO.

2. Bce ocranpHble yeioBus JloroBopa 0cTaroTCs B IPEXXKHEH PEIAKIIHH.

3. Hacrosiiee IOIOTHUTENEHOE COIVIAIICHUE BCTYNAET B CHJIy C MOMEHTA €ro IOAIHCAaHUS
CtopoHaMHu.

4. Hacrosimee HOMOJHUTEILHOE COIJIAIIEHUE COCTABJICHO B ABYX JK3eMILISIpax, HMCHOIIHX
OJIMHAKOBYIO IOPHUIMYECKYIO CHJTY, IO OJHOMY Ul Kaxmoi u3 CTOpPOH M SBJIACTCS HEOTHEMJIEMOU
yacThro Jlorosopa.

Iloanmucu cTOpoOH.
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MeHI0 MPUroTABAMBAEMbIX 0JII0J BO3PACTHAS KATEropusi 0T 7 10 11 sier ( AByXpasosoe )

ITumeBnie BemecTBa () OHepreTuyec
HaumenoBanue 0aroaa Macca nopuuu Kasi HIEHHOCTH | Ne peuenrtyp
(r) b X v (kKan)
neHb 1
| 3aBTpaK | |
3arekankKa TBOPOXHasi C COyCOM MOJIOYHBIM _ 150/50 13,32 | 13,80 58,30 _ 336,80 366
batom | 50 2,0 1,2 200 | 1022 [P
Yai1 ¢ caxapom | 200 0,2 0,0 _o ,0 ao o 376
UToro 3aBTpaK: 4350 1S 1S5 AW
Oo0en
Cym-namnimia Ha KypuHOM OYyJIbOHE 200 | 9,67 _ 6,27 15,28 % 158,35 112
IL1IOB C MSICOM 220 a3 _ 11,1 15,9 192.,6 29072
KoMIoT 13 cyXOo(pyKTOB 200 0,3 0,1 23,7 96,0 349
XJ1e0 prKaHOM 20 1,0 _ 0,2 9.2 423 [1P ‘
X166 MIeHrYHbL — 30 23 | 02 14,6 69,3 [P
| Hroro obex: 670 205 | 179 78,6 _— 558,6
HToro 3a enb _ 360 | 33,0 1669 | 10382
NeHb2
| 3aBTpaK |
MaxkapoHBI OTBapHBIC 150 6,2 9.9 19,2 189.4 334
dpukasenbKi MICHBIE "IepeBEHCKUE" B COYCE KPACHOM 110 7.08 11,65 12,73 183,69 128
|X11e6 nmeHnYHBII 40 3,0 0,3 19,4 92,4 [1P
Yaii ¢ caxapoM JTUMOHOM 200 0,3 0,1 12,3 49,7 371
| Hrtoro 3aBTpaKx: 500 | 17 22 64 | 515
_ Ooben _ ‘—
W&E rOpOXOBBIM Ha M/K OyJIbOHE 200 8,1 _ 4,5 7,9 103,9 102
_RmEm rpeyHeBasi C COCUCKOM OTBAPHOH C COyCOM 150/110 24 4 15,7 453 | 419,0 326
I KoMIIOT U3 CBEKEMOPOKEHHBIX ST'0/1 200 0,17 0,04 23.1 93,5 639
X11e6 pHKaHOi ] 20 1,0 0,2 9,2 42,3 [P |
X710 mImeHUuYHbIN 30 2.3 0,2 14,6 69,3 [1P
Urtoro oGen: 710 35,9 20,6 100,0 7280
UToro 3a neHb s e 42.5 163,6 1243,3 %




HEeHbJ +

3aBTpaK | _ |
Kama MojiouyHas ..b@%mm: _ 200 R 7.0 _ 54,1 302,2 _ 175
MacJiio CJIMBOYHOE NOPUHUAMHU + 10 _ 0,1 _ 7.3 _ 0,1 65,8 14
\Baton 50 20 | 172 20,0 + 102,2 [P
Yaii ¢ caxapoM A MOJIOKOM + 200/30 + 1,7 1,3 _ 17.4 _ 88.0 377.1

HToro 3aBTpaK: 490 10 17 | 92 _7 558
O0en *\
Cy1 ¢ KJIerKkaMy Ha M/K OyJIbOHE 200 6,2 3,10 8,60 86,74 102 ;
[Irope ropOXoBO€ 150 10,3 1.3 25.8 209.6 317
Tedrenu " MACHBIE" C COyCOM KpacHbIM 110 ; 7,8 (A #ry 8,1 132,5 | 437/505
KoMIoT U3 cyxux s0JI0K/ si0JIOK CBEXKHUX 200 0,3 0,1 23,7 96,0 h 349 |
XJ1e0 pKaHOU 20 1,0 0,2 _ 9.2 423 [1P _
X71e0 nNnIeHUIHbIN 30 2.3 0,2 _ 14.6 69,3 I1P
| Mroro oben: 710 27,9 18,6 89,9 636,5
Mroro 3a feHb e R 35,4 181,5 1194,8 x—
neHn 4 %
3JaBTpaK |
Kamra MagHas MOJIOYHasi C MacJIOM CJIIMBOYHBIM 200 5,8 8,8 26,2 206,6 199
KosbacHble W3Ie1s OTBApHBIE(COCHCKA) 50 2,60 2,70 0,00 34,60 11P
baToH 50 __ 2,0 1,2 20,0 102,2 [P |
Yaii ¢ caxapoM b 200 [ 02 0,0 _ 10,0 40,6 376
WToro 3aBTpaK: 500 | 1 13 56 | 384
O0en |
bopi ¢ KaIlyCTOM,kapTodesieM Ha M/K OyJIbOHE _ 200 _ 4,5 7,0 4,3 98,1 82
KoTtneTsl U3 MUHTAasA ¢ COyCOM 110 6,2 552 6,5 | 97,0 243
Puc oTBapHOU ﬂ 150 3,8 6,6 30,1 194,6 234 |
Kucenb | 200 0,27 0,10 26,6 108,2 396
X71e6 pHKaHoi | 20 1,0 02 | 92 42,3 |
X71e6 TIIeHnYHBIH | 30 2,3 02 | 146 69,3 [P
Mroro oben: 710 18,0 19,3 + 91,1 609,6 _ﬁ ,

HUroro 3a neHb 28,5 32,0 147,3 993.6




JeHb S
3aBTpaK |

MakapOoHBI OTBApHBIE C CHIPOM 200 8.6 12,0 26,9 265,2 204
KonaurepcKue u3aems 50 5,8 8,1 74,6 394,6 [IP
Yaii ¢ caxapoM JIAMOHOM 200 03 | 0,1 12,3 49,7 377

NToro 3aBTpaK: 450 14,7 20,2 113,8 709,5

Oo0en
Cyn xapTodenbHbIHA ¢ KpyIou (puc,IIIeHo) Ha M/K OyJIbOHE 200 4,32 6,66 11,39 122,76 164
Kamma rpegneBasi pacchinyaras 150 4,9 9,6 11,9 | 1529 171
OpuKaeTbKi MICHBIE "IEPEBEHCKHE" B COYCe KPACHOM 110 7,08 H 11,65 12.73 183,69 128
KoMmoT u3 CyX0(PpyKTOB 200 0,3 0,1 23,7 96,0 349
Xieb pxaHo 20 1,0 0,2 9,2 42,3 [1P
X710 ImmeHUYHbIN 30 2.3 0.2 14.6 t 69,3 [1P
Wrora oBen: 710 19,8 | 284 834 | 6670
WToro 3a IeHb 1 34,6 48,6 1972 | 13765
IeHb 6 \
3aBTpaK + |

Kamma repkyJiecoBas MOJIOYHAsA 200 35 1,6 1 328 159,0 327
BaToH ¢ CHIPOM - 30/10 5.8 8,1 74,6 394.6 429.1
Yaii ¢ caxapoM = ? 200 0,2 % 0,0 t 10,0 40,6 376 #

Hrtoro 3aBTpaKx: 440 9,5 97 | 1174 594,2

Oo0en %
CyIl TOpOXOBBII Ha M/K OyJIbOHE 200 8,1 | 45 7,9 103.9 102
[ ;10B ¢ MSICOM % 220 24,4 157 45,3 419,0 330
KoMIoT U3 CBEXEMOPOKEHHBIX ST0X + 200 0,17 * 0,04 | 23,1 93,5 639
X1e6 pPIKaHO# 20 10 | 02 9,2 42,3 [P
X71e0 MmIeHUYHbBIN | 30 2.3 02 14,6 69,3 [1P
oo obai 670 35,9 20,6 | 100,0 728,0

Hroro 3a AeHb 45,4 30,4 2174 | 13222




_ NeHb 7 +
| 3aBTpak
Kaia rpegseBast MOJIOUHas 200 24.40 15,70 45,30 { 419,00 *
_mm,_,om 50 2.0 1,2 20,0 102,2
1Jaii ¢ caxapoM JIMMOHOM 200 0,3 0,1 123 | 49,7
UToro 3aBTpak: 450 26,7 17,0 77,6 570,9
| Oo0en
CyI ¢ MaKapOHHBIMHU M3JICIMIMH Ha M/K OyJIbOHE 200 5,00 5,67 10,92 114,35 103
KoTjieTsl MsiICHBIE "TIO JOMAIIHEMY' B COyCe€ KpaCHOM 110 | 10,44 | 7,03 7,70 135,47 2747505 l
Kaprodens oTBapHOM | 150 2,8 7,6 15,6 142,8 _om
KommoT u3 cyxXo(dpyKTOB 200 | 0,3 0,1 23.7 96,0
X11e6 prxaHOM | 20 1,0 0,2 9,2 | 42.3
| XJ1€0 MIIeHUYHBIN 30 | 23 0,2 14,6 69,3 :w _
NUroro oben:| 710 21,8 20,8 81,6 600,3 _
[Mroro 3a nent d | 485 37,8 1592 | 1171.2
_ eHb 8 H
| 3aBTpaK
MakapoHbI OTBapHEIC 150 6,2 9,9 19,2 189,4 uu»
iﬂoammomzo U3JIeJis C COyCOM 110 5,20 1 s 40 0,00 69,20
IbaToH 50 2,0 1,2 20,0 102,2 _%
Yai1 ¢ caxapom 200 0,2 0,0 10,0 40,6
| Hroro 3aBTpaK: | 510 136 | 165 49,2 401,4
_ Ooen
Cym ¢ KJelKaMi Ha M/K OylIboHe a 200 6,2 3,10 8,60 86,74 _ow
|Pric oTBapHOi | 150 3,8 6,6 30,1 191,6
|Kotiera KypuHas ¢ COycOM KpacHbIM ‘ 110 8,5 K 9,5 120,5 ﬁh\mom
HanmuTox U3 mUIoBHUKA | 200 0.2 0,0 10,4 41,9
|X11e6 prxanoi q 20 1,0 0,2 9,2 42,3
1X1e6 e suaHbI 30 23 0,2 14.6 69,3 :v
TE_— 710 22,0 15,6 82,3 552,4
|AToro 3a neub 35,5 32,1 131,5 953.8




neHb 9

3aBTpaKk |
Kama nmedsass MOJIOUHasi ¢ MacJIOM CJIMBOYHBIM e 7,06 8,78 37,72 258,2 230
KonauTepcKkue u3Ieius 50 5.8 8,1 74,6 # 394.6 [1P
Yaii ¢ caxapoMm JIMMOHOM 200 0,3 0,1 12,3 49,7 377
UToro 3aBTpakK: 460 13,1 16,9 124,6 _ 702,35
_ O0en
Cynl pHIOHBIIA 200 2,2 4,7 20,3 131,9 134 |
\IIrope ropoxoBoe 150 10,3 7.3 25,8 209.6 S1d
Tedrenu " MscHbIE" € COYCOM KPaCHBIM 110 7,8 1,7 8,1 132,5 Awq\mom
| Kucens 200 0,27 0,10 26.6 108.2 _
X11e6 prKaHo# 20 1,0 0,2 9,2 42,3 :w |
X710 MIIeHUYHbBIN 30 2.3 0,2 14,6 69,3 [P _
L HUroro oden: 710 23.83 20,26 104,42 693,89
UToro 3a neHpb 37,0 372 229,0 1396.,4
neab10
JaBTpaK
Kama MoJi04Has pucoBas ¢ MacJjioM 200/5 8,3 14,3 45,2 342,0 :w
Konmurepckue u3aeims [ 50 5,8 8,1 74.6 394.,6
Yai1 ¢ caxapom 200 0,2 0,0 10,0 40,6
_ Htoro 3aBTpaK: 43535 14,3 22,4 129,38 777,2
_ Oo0ex
CBEKOJIbHUK 200 4,70 7,20 11,30 128
IKoTnera KyprHas ¢ COyCOM KpacHBIM 110 8,5 5.5 9,5 120,5 %E\ 505
MakapOHbl OTBapHBIC 150 4.9 9,6 11,9 152,9 _,:
KoMmmor u3 cyxux si0JI0K/sI0JIOK CBEXHX i 200 0.3 0,1 23.7 96,0
XJ1€0 prKaHOM 20 1.0 0,2 9.2 423 Ew
|X11e6 mmeHnaHbIiH 30 2.3 0,2 14,6 69,3 |
HUroro oden: 710 21.7 22.8 80,1 609,1
HUrToro 3a 1eHb 35,9 45,2 2099 1386,3




