
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Приложение № 1 

к приказу МОУ «СОШ № 19 им. И. П. Кузнецова» 

от 29.08.2024 № ___ 

ИЗМЕНЕНИЯ, 

которые вносятся в основную образовательную программу основного 

общего образования МОУ «СОШ № 19 им. И. П. Кузнецова» 

1. Раздел I Общие положения п. 2 дополнить: 

- приказа Министерства просвещения РФ от 19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования». 

 

2. Раздел II Целевой раздел п.1 Пояснительная записка подпункт 1.4 Планируемые 

результаты – Структура планируемых результатов: 

- слова «Основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ)» заменить словами «Основы 

безопасности и защиты Родины (ОБЗР)»; 

- слово «Технология» заменить словами «Труд (технология»; 

3.  Раздел II Целевой раздел п.1 Пояснительная записка подпункт 1.4 Планируемые 

результаты – Структура планируемых результатов изложить в следующей редакции: 

 

…Предметные результаты освоения основной образовательной программы ООО на базовом 

уровне: 

- при изучении учебных предметов «Английский язык», «Изобразительное 

искусство»,  «Музыка»,  «Физическая культура», «Математика», 

«Информатика», «Физика», «Химия», «Биология», «ОДНКНР» представлены в 

содержательном разделе ООП ООО и полностью соответствуют ФГОС- 2021; 

 

- при изучении учебных предметов «Русский язык», «Литература», 

«История», «Обществознание», «География»,  «Труд (технология)», «Основы 

безопасности и защиты Родины»  представлены в содержательном разделе ООП 

ООО и полностью соответствуют ФОП.  

4. Раздел III Содержательный раздел п. 2.1 изложить в следующей редакции: 

…Рабочая программа по учебному предмету «Основы безопасности и защиты Родины» 

Рабочая программа по учебному предмету «Основы безопасности и защиты Родины» 

полностью соответствует федеральной рабочей программе по учебному предмету «Основы 

безопасности и защиты Родины», утвержденной в составе Федеральной образовательной 

программы основного общего образования (приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 

№370). Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Основы безопасности и 

защиты Родины» непосредственно применяется при реализации обязательной части основной 

образовательной программы основного общего образования школы. 

Рабочая программа по учебному предмету «Труд (технология)» 

Рабочая программа по учебному предмету «Труд (технология)» полностью соответствует 

федеральной рабочей программе по учебному предмету «Труд (технология)», утвержденной в 

составе Федеральной образовательной программы основного общего образования (приказ  



Минпросвещения России от 18.05.2023 №370). Федеральная рабочая программа по учебному 

предмету «Труд (технология)» непосредственно применяется при реализации обязательной 

части основной образовательной программы основного общего образования школы.  

5. Раздел III. Организационный раздел основной образовательной программы основного 

общего образования п.3.1. Учебный план: 

- слова «Основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ)» заменить словами «Основы 

безопасности и защиты Родины (ОБЗР)»; 

- слово «Технология» заменить словами «Труд (технология»; 

- изложить в следующей редакции: 
 

Пояснительная записка. 
 

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования 

(далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП ООО, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;  

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных 

для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с 

целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в МОУ «СОШ № 19 

им.   И. П. Кузнецова» использовано на: 

  введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные;  

    другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 



В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория 

развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 

образования). Реализация индивидуальных учебных планов, программ может сопровождается 

тьюторской поддержкой. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. Продолжительность учебного года 

на уровне основного общего образования составляет 34 недели. 

В МОУ «СОШ № 19 им. И. П. Кузнецова» установлен режим пятидневной учебной 

недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем 

максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не 

превышает шести уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки:  

 в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

 6-х классах – 30 часов в неделю; 

 7-х классах – 32 часа в неделю; 

 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

Учебный план для 5-9 классов разработан на основе варианта № 1 федерального 

учебного плана Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 993. 

Обучение в МОУ «СОШ № 19 им. И. П. Кузнецова» ведется на русском языке. Учебный 

план для 5-9 классов не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и 

«Родная литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так как 

родители обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные 

предметы. 

Учебный план 5-9 классов не предусматривает преподавание и изучение предмета 

«Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки», так как родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный 

предмет. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».  

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и 

«Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю.  



 При проведении занятий по «Иностранному языку (английскому)», «Технологии», 

«Информатике» осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно 

допустимой наполняемости групп. 

С целью формирования функциональной грамотности в 5-9 классах в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений, включены учебные курсы «Основы 

компьютерной грамотности», «Математическая грамотность» и «Развитие орфографической 

зоркости». Курс «Основы компьютерной грамотности» изучается в 5-6-х классах по 1 часу в 

неделю. На учебный курс «Математическая грамотность» отводится по 1 часу в неделю в 5-х, 7-

х, 8 –х классах и 9-х классах 0,5 часа. На учебный курс «Развитие орфографической зоркости» 

отводится по 1 часу в неделю в  7-х, 8-х классах.  

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МОУ «СОШ № 19 им. И. П. 

Кузнецова». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов и календарным учебным графиком основного 

общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных предметов представлены в 

таблице. 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 5–9-е Диагностическая работа 

Литература 5–9-е Диагностическая работа 

Иностранный язык (английский) 5–9-е Диагностическая работа 

Математика 5–6-е Диагностическая работа 

Алгебра 7–9-е Комплексная диагностическая работа 

Вероятность и статистика 7-9-е 

Геометрия 7–9-е Диагностическая работа 

Информатика 7–9-е Тестирование 

История 5–9-е Комплексная диагностическая работа 

Обществознание 6–9-е 

География 5–9-е 

ОДНКНР 5–6-й 

Физика 7–9-е Диагностическая работа 

Химия 8–9-е Комплексная диагностическая работа 

Биология 5-9-е 

Изобразительное искусство 
5–7-е Среднее арифметическое от триместровых  

оценок 
 

Музыка 
5–9-е Среднее арифметическое от триместровых 

оценок 



Труд (технология) 
5–9-е Среднее арифметическое от триместровых  

оценок 

Физическая культура 
5–9-е Среднее арифметическое от триместровых  

оценок 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

8–9-е Среднее арифметическое от триместровых  
оценок 

Учебный курс 5-9-е Диагностическая работа 

 
Учебный план основного общего образования  

(пятидневная неделя) 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    

Алгебра   3 3 3 

Геометрия   2 2 2 

Вероятность и статистика   1 1 1 

Информатика   1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 

Обществознание  1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 

Химия    2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 1    

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1   

Музыка 1 1 1 1  

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура   Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Основы безопасности и защиты 

Родины 
   1 1 

Итого 27 29 30 31 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 2 1 2 2 1 

Основы компьютерной грамотности 1 1    

Математическая грамотность 1  1 1 0,5 



Развитие орфографической зоркости   1 1  

Всего в неделю 29 30 32 33 33 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 

Учебные недели 34 34 34 34 34 

 
6. Раздел III. Организационный раздел основной образовательной программы основного 

общего образования п.3.2. Календарный учебный график изложить в следующей редакции: 

В МОУ «СОШ № 19 им. И. П. Кузнецова» образовательная деятельность осуществляется 

в соответствии: 

 с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 ФГОС ООО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287; 

 ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

Организация образовательной деятельности в МОУ «СОШ № 19 им. И. П. Кузнецова» 

осуществляется по учебным триместрам. В образовательной организации определен режим 

работы 5-дневной учебной недели с учетом законодательства Российской Федерации. 

1. Даты начала и окончания учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 2 сентября 2024 г. 

1.2. Дата окончания учебного года (5–8-е классы): 26.05.2024г. 

1.3. Дата окончания учебного года (9-й класс): определяется расписанием ГИА. 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебного года: 

 5–8-е классы — 34 недели (159 учебных дней); 

 9-е классы — 34 недели без учета государственной итоговой аттестации (ГИА).  

2.2.  С целью профилактики переутомления в учебном графике предусмотрено 

чередование периодов учебного времени и каникул по календарным периодам учебного года. 

Продолжительность учебных периодов по триместрам в учебных неделях и учебных 

днях: 

 

 



Триместр Период Учебных недель 
Каникулы 

Период Календарных дней 

I 
с 02.09.2024 

по 01.12.2024 
12 

с 26.10.2024 

по 04.11.2024 
9 

II 
02.12.2024 

по 02.03.2025 
11 

с 28.12.2024 

по 05.01.2025 
9 

III 
с 03.03.2025 

по 26.05.2025 
11 

с 22.03.2025 

по 30.03.2025 
9 

   
с 27.05.2025 

по 31.08.2025 
103 

   Всего 34   130  

Продолжительность урока составляет 40 минут. 

 Расписание звонков:  

№ п/п Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1-й урок 08.00-08.40 15 минут 

2-й урок 08.55-09.35 15 минут 

3-й урок 09.55-10.30 20 минут 

4-й урок 10.45-11.25 15 минут 

5-й урок 11.40-12.20 10 минут 

6-й урок 12.30 -13.10 10 минут 

7-й урок 13.20-14.00  

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью составляет 30 

минут, за исключением обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, обучение 

которых осуществляется по специальной индивидуальной программе развития. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределена равномерно в течение учебной недели,при 

этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:  

для обучающихся 5-6 классов — не более 6 уроков; 

для обучающихся 7-9 классов — не более 7 уроков. 

Занятия начинаются в 8 часов утра и заканчиваются не позднее 19 часов. 
 
 

3. Организация промежуточной аттестации  

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной деятельности по 

предметам учебного плана в переводных классах. 

 

Освоение общеобразовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса общеобразовательной программы, сопровождается 



текущим контролем успеваемости и промежуточной аттестацией учащихся. Формы, 

периодичность и порядок проведения текущего контроля успеваемости и  промежуточной 

аттестацией учащихся регламентируются Положением о текущей и промежуточной 

аттестации обучающихся.  

 

Сроки проведения итоговой промежуточной аттестации:  

 

Сроки Досрочный 

период 
Основной 

период 
Дополнительный 

период 
Повторная 

промежуточная 

аттестация 

 
Промежуточная 
аттестация 

 
25.04.2025 – 
30.04.2025 

 
05.05.2025-
16.05.2025 

 
19.05.2025-
22.05.2025 

 
04.09.2025-
10.09.2025 

 

Проведение государственной (итоговой) аттестации в 9-х  классах 

 

Сроки проведения государственной (итоговой) аттестации обучащихся устанавливаются 

Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор). 

 

4. Дополнительные сведения 

Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка в академических часах 

5-е классы 6-е классы 7-е классы 8-е классы 9-е классы 

Урочная 29 30 32 33 33 

Внеурочная 10 10 9 8 8 

-  

 

6. Раздел II. Содержательный раздел основной образовательной программы основного 

общего образования п.2.3. Программа воспитания: 

- по тексту слова «духовно-нравственные ценности»    заменить словами        «традиционные 

российские духовно-нравственные   ценности».  

- В пункте Цели и задачи воспитания первый абзац изложить в следующей редакции: ..развитие 

личности, формирование у обучающихся трудолюбия, ответственного отношения к труду и его 

результатам, создание условий для самоопределения и социализации на основе социокультурных, 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства...; 

- В пункт Виды, формы и содержание воспитательной деятельности» внести описание модуля 

«Трудовая деятельность» в следующей редакции: 

Модуль «Трудовая деятельность».   

 

 



Реализация воспитательного потенциала трудовой деятельности в Школе предусматривает: 

- воспитание у детей уважения к труду и людям труда, трудовым достижениям; 

- формирование у детей умений и навыков самообслуживания, потребности трудиться, 

добросовестного, ответственного и творческого отношения к разным видам трудовой 

деятельности, включая обучение и выполнение домашних обязанностей; 

- развития навыков совместной работы, умения работать самостоятельно, мобилизуя 

необходимые ресурсы, правильно оценивая смысл и последствия своих действий; 

- содействия профессиональному самоопределению, приобщения детей к социально-значимой 

деятельности для осмысленного выбора профессии. 

- Трудовое воспитание в школе реализуется через следующие виды и формы воспитательной 

деятельности: 

Учебный труд: 

- умственный труд на учебных занятиях по учебным предметам, курсам и модулям, занятиях 

внеурочной деятельности; 

- физический труд на учебных занятиях по технологии. 

Общественно-полезный труд: 

- шефство над младшими; 

- шефство над ветеранами войны и труда, престарелыми людьми;  

- благоустройство класса, школы, города; 

- благоустройство пришкольной территории: посадка аллеи выпускников, акция «Сад памяти» и 

т.п.; 

- шефство над историческими памятниками; 

- экологические субботники, акции; 

- акция «Чистая школа» (раз в триместр). 

Производительный труд: 

- трудовые отряды в летний период:   помощь в уборке школы после ремонта;  

- изготовление элементов для тематического оформления классных кабинетов, коридоров, 

рекреаций, окон к различным праздничным и памятным датам.  

Самообслуживающий труд: 

- самообслуживание; 

- подготовка рабочего места к уроку, уборка и поддержание порядка на рабочем месте;  

- дежурство в классном (учебном) кабинете; 

- дежурство по школе. 

Модуль «Трудовая деятельность» 

 

Дела, события. мероприятия 

 

Классы 

 

Сроки 

 

Ответственные 

Классный час «Учись учиться». 10-11 Сентябрь Классные 

руководители 

 Классный час «Трудовые права и 

обязанности гражданина Российской 

Федерации». 

10-11  Ноябрь  Классные 

руководители 

 Акции «Бумажный бум», «Добрые 

крышечки», «Батарейки, 

сдавайтесь!». 

10-11  В течение 

учебного года 

 Школьный парламент  

 Организация дежурства в 

классных/учебных кабинетах, школе, 

столовой. 

10-11  В течение 

учебного года 

 Классные 

руководители, старосты 

классов 

Проект «Вместе весело!» (шефство 

над младшими школьниками). 

10-11 В течение 

учебного года 

Школьный парламент 

Экологические десанты (уборка и 

благоустройство школьной и 

городской территории). 

10-11 Октябрь 

Апрель 

Зам. директора по ВР  

Разумова Т. И. 

Школьный парламент 



Акция «Чистая школа». 10-11 Октябрь 

Декабрь 

Март  

Май  

Зам. директора по ВР  

Разумова Т. И. 

Школьный парламент 

Благоустройство пришкольной 

территории: акция «Сад памяти», 

посадка аллеи выпускников. 

10-11 Апрель – 

август  

Зам. директора по ВР  

Разумова Т. И. 

 

Шефство над памятником жителям 

д. Головино, ушедшим на фронт в 

1941 – 1945 гг. 

10-11 В течение 

учебного года 

Рук. школьного музея 

Охотникова Л.Н. 

Шефство над жителями дома 

ветеранов. 

10-11 В течение 

учебного года 

Зам. директора по ВР  

Разумова Т. И. 

Деятельность на пришкольном 

учебно-опытном участке, в школьной 

теплице. 

10-11 В течение 

учебного года 

Учителя биологии 

Плетение маскировочных сетей для 

участников СВО 

10-11 В течение 

учебного года 

Советник директора по 

воспитанию Семина 

Е.Е. 

Изготовление элементов для 

тематического оформления классных 

кабинетов, коридоров, рекреаций, 

окон к различным праздничным и 

памятным датам. 

Оформление закрепленного за 

классом участка. 

10-11 В течение 

учебного года 

Учитель 

изобразительного 

искусства, классные 

руководители 

 

                                                                                  

 


