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1. В МОУ «СОШ № 19 им. И. П. Кузнецова» реализуется учебный план  

социально-экономического профиля. 
 

Пояснительная записка 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 

2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 

образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 

учебных недель за два учебных года. 
Социально- экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной 

сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами деятельности, 

как управление, предпринимательство, работа с финансами и др.. В данном профиле для 

изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из 

предметных областей «Математика и информатика», «Общественно- научные предметы». 
В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана социально- 

экономического профиля с углубленным изучением обществознания и географии/математики 

при пятидневной учебной неделе. 
Учебный план социально- экономического профиля включает 13 обязательных учебных 

предметов и предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующих профилю обучения предметных областей «Математика и информатика», 

«Общественно- научные предметы»: в 10 классе — математика и обществознание, в 11 классе - 

обществознание и география. 
Учебный план профиля состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, и строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся. 
Учебный план предусматривает двухлетний нормативный срок освоения образовательной 

программы среднего общего образования. Продолжительность учебного года на уровне 

среднего общего образования составляет 34 недели. 
В МОУ «СОШ № 19 им. И. П. Кузнецова» установлен режим пятидневной учебной недели. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21.  
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 
 в 10-х классах – 34 часа в неделю; 
 11-х классах – 34 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за два года составляет 2312 часов. 
Обучение в МОУ «СОШ № 19 им. И. П. Кузнецова» ведется на русском языке. Учебный 

план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная 

литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители 

обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы. 
Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так как 

родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 
В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов 

«Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 
С целью реализации профиля с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений, включены учебные курсы «Основы 

предпринимательской деятельности», «Основы экономики». Курс «Основы 

предпринимательской деятельности» изучается в 10 классе по 1 часу в неделю, в 11 классе — 2 

часа в неделю. На учебный курс «Основы экономики» отводится 1 час в неделю в 10-м классе, в 

11 классе — 2 часа в неделю.  



 
Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в 10 классе в соответствии 

с положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МОУ «СОШ № 19 им.  
И. П. Кузнецова». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных курсов и календарным учебным графиком 

среднего общего образования.  
Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных курсов представлены в 

таблице: 
 

Предметная область Учебный предмет Уровень 
 

Форма промежуточной 

аттестации 

Русский язык и 

литература 
Русский язык Б Диагностическая работа 

Литература Б Диагностическая работа 

Иностранные 

языки 
Английский язык Б Диагностическая работа 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического 
анализа 

У Комплексная диагностическая 

работа 

Геометрия 

Вероятность и 

статистика 

Информатика Б Диагностическая работа 

Общественно- 

научные предметы 
История Б Диагностическая работа 

Обществознание У Диагностическая работа 

География Б Диагностическая работа 

Естественно- 

научные предметы 
Физика Б Тестирование  

Химия Б Комплексная диагностическая 
работа 

Биология Б 

Физическая 

культура  
Физическая культура Б Сдача нормативов 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б Тестирование  

Индивидуальный проект Защита проекта 

Курсы по выбору 
Основы предпринимательской деятельности  Диагностическая работа 

Основы экономики Диагностическая работа 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

Учебный план социально- экономического профиля среднего общего образования 

(пятидневная неделя) 

Предметная область Учебный предмет Уровень 
 

Количество часов 

10-й класс  11-й класс  
 

Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 

языки 
Английский язык 

Б 3 3 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического 
анализа 

У/Б 4 3 

Геометрия У/Б 3 1 

Вероятность и 

статистика 
У/Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Общественно- 

научные предметы 
История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б/У 1 3 

Естественно- 

научные предметы 
Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Физическая 

культура  
Физическая культура Б 2 2 

Основы 

безопасности и 

защита Родины 

Основы безопасности и 
защита Родины 

Б 1 1 

Индивидуальный проект 1  

Итого: 32 30 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2 4 

Основы предпринимательской деятельности  1 2 

Основы экономики 1 2 

Итого в неделю 34 34 

Всего за два года обучения: 2312 

 

 



 
 

 

 

 
2. В МОУ «СОШ № 19 им. И. П. Кузнецова» реализуется учебный план  

технологического профиля. 
 

Пояснительная записка. 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО,                  

СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 

образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 

учебных недель за два учебных года. 
Технологический профиль ориентирует на профессии, связанные с производственной, 

инженерной и информационной сферами деятельности.  В данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы, учебные курсы преимущественно из 

предметных областей «Математика и информатика», «Естественно- научные предметы». 
В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана технологического 

(инженерного) профиля с углубленным изучением математики и физики при пятидневной 

учебной неделе. 
Учебный план технологического профиля включает 13 обязательных учебных предметов и 

предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей 

профилю обучения предметной области «Математика и информатика» - математика, 

предметной области «Естественно- научные предметы» - физика. 
Учебный план профиля состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, и строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся. 
Учебный план предусматривает двухлетний нормативный срок освоения образовательной 

программы среднего общего образования. Продолжительность учебного года на уровне 

среднего общего образования составляет 34 недели. 
В МОУ «СОШ № 19 им. И. П. Кузнецова» установлен режим пятидневной учебной недели. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21.  
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 
 в 10 классе – 34 часа в неделю; 
 11 классе – 34 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за два года составляет 2312 часов. 
Обучение в МОУ «СОШ № 19 им. И. П. Кузнецова» ведется на русском языке. Учебный 

план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная 

литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители 

обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы. 
Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так как 

родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 
В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов 

«Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 
С целью реализации профиля с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений, включены учебные курсы 

«Биофизика», «Программирование». Курс «Биофизика» изучается в 11 классе в объеме 2 часа в 

неделю. Курс «Программирование» изучается в 10 и 11 классах в объеме 1 час в неделю. 



 
Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в 10 классе в соответствии 

с положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МОУ «СОШ № 19 им.   
И. П. Кузнецова». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных курсов и календарным учебным графиком 

среднего общего образования.  
Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных курсов представлены в 

таблице: 
 

Предметная область Учебный предмет Уровень 
 

Форма промежуточной 

аттестации 

Русский язык и 

литература 
Русский язык Б Диагностическая работа 

Литература Б Диагностическая работа 

Иностранные 

языки 
Английский язык Б Диагностическая работа 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического 
анализа 

У Комплексная диагностическая 

работа 

Геометрия 

Вероятность и 

статистика 

Информатика Б Диагностическая работа 

Общественно- 

научные предметы 
История Б Комплексная диагностическая 

работа 

Обществознание Б 

География Б Тестирование  

Естественно- 

научные предметы 
Физика У Диагностическая работа 

Химия Б Комплексная диагностическая 

работа 
Биология Б 

Физическая 

культура   
Физическая культура Б Сдача нормативов 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б Тестирование  

Индивидуальный проект Защита проекта 

Курсы по выбору 
Биофизика Диагностическая работа 

Программирование Диагностическая работа 

 

 

 



 
 

Учебный план технологического профиля среднего общего образования (пятидневная неделя) 
 

Предметная область Учебный предмет 
Уровень 

 

Количество часов 

10-й класс  
 

11-й класс  
 

Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 

языки 
Английский язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 
математического 

анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и 

статистика 
У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Общественно- 

научные предметы 
История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Естественно- 

научные предметы 
Физика У 5 5 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Физическая 

культура  
Физическая культура Б 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

Индивидуальный проект 1  

Итого: 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
1 2 

Биофизика  1 

Программирование 1 1 

Итого в неделю 34 34 

Всего за два года обучения: 2312 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

3. В МОУ «СОШ № 19 им. И. П. Кузнецова» реализуется учебный план  

естественно-научного профиля. 
 

Пояснительная записка 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 

2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 

образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 

учебных недель за два учебных года. 
Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как медицина, 

биотехнологии и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются 

учебные предметы и дополнительные курсы преимущественно из предметных областей 

«Естественно-научные предметы». 
В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана естественно-научного 

профиля с углубленным изучением математики, химии и биологии при пятидневной учебной 

неделе. 
Учебный план естественно-научного профиля включает 13 обязательных учебных предметов и 

предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей 

профилю обучения предметной области «Естественно-научные предметы» и 1 учебного 

предмета на углубленном уровне из предметной области «Математика и информатика».  
Учебный план профиля состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, и строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся. 
Учебный план предусматривает двухлетний нормативный срок освоения образовательной 

программы среднего общего образования. Продолжительность учебного года на уровне 

среднего общего образования составляет 34 недели. 
В МОУ «СОШ № 19 им. И. П. Кузнецова» установлен режим пятидневной учебной недели. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21.  
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 
 в 10-х классах – 34 часа в неделю; 
 11-х классах – 34 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за два года составляет 2312 часов. 
Обучение в МОУ «СОШ № 19 им. И. П. Кузнецова» ведется на русском языке. Учебный 

план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная 

литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители 

обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы. 
Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так как 

родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 
В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов 

«Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 
С целью реализации профиля с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений, включен учебный курс «Биохимия».  

Курс «Биохимия» изучается в 11 классе в объеме 1 час в неделю. 
Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в 10 классе в соответствии 



 
с положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МОУ «СОШ № 19 им.  
И. П. Кузнецова». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных курсов и календарным учебным графиком 

среднего общего образования.  
Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных курсов представлены в 

таблице: 
 

Предметная область Учебный предмет Уровень 
 

Форма промежуточной 

аттестации 

Русский язык и 

литература 
Русский язык Б Диагностическая работа 

Литература Б Диагностическая работа 

Иностранные 

языки 
Английский язык Б Диагностическая работа 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У Комплексная диагностическая 

работа 

Геометрия 

Вероятность и 
статистика 

Информатика Б Диагностическая работа 

Общественно- 

научные предметы 
История Б Комплексная диагностическая 

работа 
 Обществознание Б 

География Б Диагностическая работа 

Естественно- 

научные предметы 
Физика Б Тестирование  

Химия У Комплексная диагностическая 

работа 
Биология У 

Физическая 

культура  
Физическая культура Б Сдача нормативов 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б Тестирование  

Индивидуальный проект Защита проекта 

Курсы по выбору Биохимия Диагностическая работа 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Учебный план естественно-научного профиля среднего общего образования  
(пятидневная неделя) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 
 

Количество часов 

10-й класс  
 

11-й класс  
 

Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 

языки 
Английский язык 

Б 3 3 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического 
анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и 

статистика 
У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Общественно- 

научные предметы 
История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Естественно- 

научные предметы 
Физика Б 2 2 

Химия У 3 3 

Биология У 3 3 

Физическая 

культура  
Физическая культура Б 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

Индивидуальный проект 1  

Итого: 34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
0 1 

Биохимия  1 

 Итого в неделю 34 34 

Всего за два года обучения: 2312 
 
 


