
Календарный учебный график 

на 2023-2024 учебный год в начальной школе 
 

Годовой календарный учебный график регламентирует организацию 

образовательного процесса в МОУ «СОШ № 19 им. И. П. Кузнецова» ЭМР 

Целью создания годового календарного учебного графика школы 

является повышение доступности и обеспечение гарантий получения 

качественного образования обучающимся, соответствующего современным 

потребностям общества и четкая организация учебно-воспитательного 

процесса. Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме 

возрастные психофизические особенности учащихся и отвечает требованиям 

охраны их жизни и здоровья. 

Нормативную базу годового календарного учебного графика 

образовательной организации (далее ОО) составляют: 

-  Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"; 

- Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся»; 

- Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный Приказом Минпросвещения России от 

31.05.2021 № 286; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный Приказом Минпросвещения России от 

31.05.2021 № 287; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021    

№ 115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования"; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16 ноября 

2022 г. № 992 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

начального общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16 ноября 

2022 г. № 993 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23 ноября 

2022 г. № 1014 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

среднего общего образования»; 



-  Санитарные  Правила  2.4.3648–20  «Санитарно-эпидемиологические  

требования  к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»; 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания». 

Все изменения, вносимые ОО в годовой календарный учебный график, 

утверждаются приказом директора и доводятся до сведения всех участников 

образовательного процесса. 

Продолжительность учебного года 
 

Начало учебного года 

01 сентября  (пятница)  2023 года   «День Знаний». 
 

Окончание учебного года:  

24 мая (пятница)  2024 года  -  1-4-е  классы. 

 

Продолжительность учебного года 

в 1 классе - 33 недели (165 учебных дней); 

во 2-4 классах - 34 недели (170 учебных дней). 
 

Продолжительность учебных занятий по триместрам  в учебных 

неделях: 
 

  Дата  Продолжительность  

триместра 

I триместр 01.09.23 30.11.23 57 дней (1-4 классы) 

II триместр 01.12.23 29.02.24 
55 дней  (2-4 кл.) 

50 дней (1 классы) 

III триместр 01.03.24 24.05.24 53 дней  (1-4 кл.) 
 

Продолжительность каникул: 
 

 
Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

 

Продолжительность 

каникул 

Осенние 

каникулы 

26.10.23 03.11.23 09 календарных дней 

Зимние 

каникулы 

29.12.23 06.01.24 09 календарных дней 

Дополнительные 

каникулы для                    

1- х классов 

12.02.24 20.02.24 09 календарных дней 

Весенние 

каникулы 

23.03.24 31.03.24 09 календарных дней 

Летние 

каникулы 

25.05.24 31.08.24 99 календарных дней 

 

 



Праздничные и выходные дни (Согласно Проекту Постановления 

Правительства Российской Федерации "О переносе выходных дней в 2024 

году" (подготовлен Минтрудом России 19.06.2023 г.): 

 06.11.2023; 

 30.12.2023 - 08.01.2024; 

 23.02.2024; 

 08.03.2024; 

 29.04. - 01.05.2024; 

 09.05. - 12.05.2024. 

Регламентирование образовательного процесса                                                           

в  2023-2024 учебном году: 

1 классы - учебные триместры – безотметочное обучение. 

2-4 классы – учебные триместры. 

Регламентирование образовательного процесса на неделю.  

Продолжительность рабочей недели в 1-4 классах – 5 дней; 

Регламентирование образовательного процесса на день. 

Школа работает в две смены. 

1 смена  8:00:   1А, 1Б, 1В, 2А, 2Б, 2В, 4А. 

2 смена  13.30: начальная  школа  3А, 3Б, 3В, 4Б, 4В, 4Г. 

Продолжительность урока: 40 минут. 

Продолжительность перемен между уроками - 10 минут, большие 

перемены после 1, 2 и 3 урока. 

Начальная школа работает по пятидневной учебной неделе.                                

Организация образовательного процесса осуществляется по триместрам.   

Количество уроков не превышает санитарно-гигиенических требований 

к условиям обучения школьников. 

     В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормативами (СанПиН 1.2.3685-21  и  СП2.4.3648-20), при 5-дневной 

учебной неделе  в 1-х классах осуществляется «ступенчатый» режим 

обучения: 

в сентябре-октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, остальное 

время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными 

занятиями, развивающими играми и т. п.; 

       в ноябре - декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; 

       в январе - мае – по 4 урока по 40 минут каждый; 

во 2-4 классы – 40 минут. 

В  середине учебного дня в 1-х классах проводится динамическая пауза 

продолжительностью не менее  40 минут.                                                          

Внеурочная деятельность  для обучающихся начальной школе начинается 

через 20-30 минут после занятий. 

Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного 

образования планируют на дни с наименьшим количеством обязательных 

уроков. Между началом факультативных (дополнительных) занятий и 

последним уроком необходимо организовывать перерыв 

продолжительностью не менее 20 минут. 

Занятия начинаются не ранее 8 часов утра и заканчиваются не позднее 



19 часов. 

Расписание звонков у первоклассников на сентябрь - октябрь: 

расписание звонков у первоклассников на ноябрь - декабрь: 

 

расписание звонков у первоклассников  на январь-май: 

расписание звонков у 2-4-х классов: 

№ п/п 
I смена II смена 

I смена перемена II смена перемена 

1-й урок 08.00.-08.40. 20 мин 13.20. –14.00. 20 мин. 

2-й урок 09.00.-09.40. 20 мин 14.20. – 15.00. 20 мин. 

3-й урок 10.00.-10.40. 20 мин 15.20. – 16.00. 10 мин. 

4-й урок 11.00.-11.40. 10 мин 16.10. – 16.50. 10 мин. 

№ п/п 

1 классы 

I смена 

1-й урок 08.00. - 08.35. 

2-й урок 08.55. - 09.30. 

 

09.45. - 10.25 

Динамическая пауза 

3-й урок 10.40. - 11.35. 

№ п/п 

1 классы 

I смена 

1-й урок 08.00. - 08.35. 

2-й урок 08.55. - 09.30. 

 

09.50. - 10.15. 

Динамическая пауза 

3-й урок 10.45. - 11.20. 

4-й урок 11.40. - 12.15. 

№ п/п 

1 классы 

I смена 

1-й урок 08.00.-08.40. 

2-й урок 09.00.-09.40. 

3-й урок 10.00.-10.40. 

4-й урок 11.00.-11.40. 

5-й урок 11.50.-12.30. 



5-й урок 11.50.-12.30. 10 мин 17.00. – 17.40.  

 

Максимальная  допустимая  аудиторная  недельная нагрузка: 

 

Класс  1 2 3 4 

Максимальная  

нагрузка 
21 23 23 23 

 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 

течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки 

в течение дня составляет: 

– для учащихся 1-х классов – не должен превышать 4 уроков  и 1 раз в 

неделю - 5 уроков за счёт урока физической культуры; 

– для учащихся 2-4-х классов – не должен превышать 5 уроков  в неделю, 

увеличение  за счёт урока физической культуры. 

Расписание  уроков  составляется  с  учетом  дневной  и  недельной  

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных 

предметов, определенной гигиеническими нормативами. 

Организация работы ГПД 

В школе планируется к открытию ГПД для обучающихся 1 и 2 классов. 

Для детей, посещающих группу продленного дня, организованы: 3-х 

разовое питание, включая полдник и прогулки на свежем воздухе, 

продолжительностью не менее 2-х часов. 

Самоподготовка начинается с 14.30, продолжительность 

самоподготовки: во 2-х классах — не более 1,5 часов. 

Обучение проводится 

В 1 классах без балльного оценивания знаний учащихся и без домашних 

заданий. Годовая аттестация осуществляется качественно без фиксации 

результатов обучения в виде отметок по четырехбалльной шкале; 

в 4 классах без балльного оценивания знаний учащихся по ОРКСЭ; 

во 2-4 классах по учебным предметам выставляются отметки по 

четырехбалльной шкале за различные виды деятельности на уроке (текущая 

аттестация), за освоение темы (тематическая аттестация), когда отметка по 

теме выводится при комплексной проверке усвоения программного 

материала в конце изучения темы. 
 

Проведение текущей и промежуточной аттестации 

 в переводных классах. 

Освоение образовательной программы начального общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

Промежуточная аттестация по итогам учебного года в переводных 

классах проводится без прекращения общеобразовательного процесса во 2-4-

х классах. Формы, периодичность и порядок проведения текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестацией учащихся регламентируются 

Положением о текущей и промежуточной аттестации учащихся.  

Срок проведения промежуточной аттестации – с 10.05.2024 по 



20.05.2024.Формы проведения промежуточной аттестации: контрольная 

работа (математика), диктант с грамматическим заданием (русский язык), 

проверка техники чтения (литературное чтение). Промежуточная оценка 

является основанием для перевода обучающихся в следующий класс. Также в 

1-4 классах проводится мониторинг метапредметных универсальных 

учебных действий и выполнение комплексной работы. 

Индивидуальный  учебный план, в том числе для учащихся с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ), состоит только из 

обязательной части и гарантирует овладение выпускниками начальной 

школы необходимым минимумом знаний, умений и навыков, 

обеспечивающим возможности продолжения образования.  

Количество учебных часов по предметным  областям и учебным 

предметам распределяется в соответствии с требованиями к учебному плану 

обучающихся по индивидуальному  учебному плану (на дому). Для учащихся 

1-4-х классов – 8 часов в неделю. Индивидуальный учебный план 

согласуется с родителями (законными представителями) на основе 

примерного, фиксируется в дневнике учащегося, подвергается постоянной 

(ежемесячной) корректировке при постоянном участии родителей (законных 

представителей). 

 

 

 
 


